
PROTOCOLO DE TRATAMIENTO DE 

SENOS (hidratante, reafirmante y 

anti estrias). 



¿Qué debo de conocer sobre los 

senos antes de aplicar un 

tratamiento estético? 



Son fundamentales los reconocimientos médicos periódicos y la buena información 
que reciba la mujer la cual incluye el auto examen de las mamas. 





La esteticista no 
debe olvidar que: 

Debe trabajar en conjunto 
con el médico 

Requiere su autorización 
para ciertos tratamientos 

específicos, 
especialmente cuando hay 

trastornos hormonales, 
obesidad y para cuidados 

pre y post-operatorios. 

En los cuidados 
preoperatorios se 

realizarán tratamientos de 
hidratación.  

En los postoperatorios, 
será únicamente el 
prescrito (drenaje 

linfático, láser, diatermia, 
masaje e hidratación). 



Para saber si se puede corregir 
la ptosis mamaria y si podemos 
tratarla en cabina: 

 

•Se mide la distancia del 
triángulo que forman los senos 
entre sí y con el ombligo. 

 

•Se miden las distancias de 
separación entre los pezones, y 
separación de cada pezón con el 
ombligo y si las tres medidas son 
idénticas, el busto está conservado 
y no requerirá cirugía. 



MANIOBRAS DE MASAJE DE 

SENOS PARA USAR EN CABINA 

Primeros 

movimientos 

Siguientes movimientos  

1 

2 

3 



4 

5 

6 



LECHE LIMPIADORA PIEL ALÍPICA 

Beneficios: Limpieza suave y efectiva. 

Humecta, hidrata y desinflama.  

 

Aceite de jojoba: Regenerante y emoliente. 

 

 Agua de Rosas: Refrescante, suavizante.  

 

 Extracto de Caléndula: Calmante y antiinflamatoria. 

 

 Higroplex HHG: Humectante similar al de la piel. 

Código de 

Producto: 511616 

y 511617 



Código del 

producto: 

516800 

SHAMPOO CORPORAL 

HUMECTANTE Beneficios: 

Limpia profundamente eliminando residuos e impurezas. Hidrata, 

suaviza, restaura el pH de la piel y la prepara para recibir los beneficios 

de los productos utilizados dentro de un tratamiento corporal, o bien, 

proporciona la energía necesaria para iniciar un nuevo día. 

Ingredientes principales: 

*Lisaderm: Compuesto estabilizado y balanceado de cuatro Alfa 

Hidroxiácidos: ácido Glicólico, ácido Cítrico, ácido Málico y ácido Láctico, 

formulado en la concentración precisa para reducir el estrato córneo 

hiperqueratósico sin provocar irritación en la piel debido a que tiene un 

pH taponado. 

*Plantaren 1200: (Lauril Glucósidos) Es un tensoactivo de baja 

irritabilidad. Se obtiene una buena propiedad de lavado y al mismo 

tiempo compatibilidad con las membranas mucosas. 

*Texapon T-42 (Lauril Sulfato de Tea): Se usa en la elaboración de 

shampoo líquido transparente y en preparados de limpieza corporal. 

Presenta una estabilidad relativamente alta a la hidrólisis en rangos de 

pH superiores a cuatro, por lo cual se prefiere para elaborar shampoo con 

pH balanceado o ácido. 

*Agua de Azahar: Excelente para todas las pieles. Calma y tonifica a la 

vez. 



*Agua de Hamamelis: Es un buen calmante y un astringente moderado. Tiene 

cualidades equilibrantes que ayudan a normalizar la secreción sebácea. 

*Agua de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su efecto principal es 

el de suavizar la piel y volverla más resistente a la acción de los agentes atmosféricos. 

*Extracto de Caléndula: Tiene propiedades anti-inflamatorias, desinfectantes y 

suavizantes. 

*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti-

inflamatorio, también contiene ácido salicílico que es antiséptico, vitaminas del grupo 

B y diversos glúcidos que pueden participar en su acción calmante. Propilenglicol: 

Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Sorbitol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Cetiol HE: (PEG 7 Cocoato de Glicerilo) Ester de Ácido Graso y Poliol. Componente 

oleoso hidrosoluble, de efecto emoliente en preparados alcohólicos o de limpieza. 

*Aceite Esencial de Lavanda: Es utilizado para tratar los abscesos, el acné, la 

dermatitis, el eczema, la pediculosis y la psoriasis. También se considera como 

normalizante y cicatrizante, calmante, antidepresivo y anticonvulsivo. 

*Aceite Esencial de Neroli: Obtenido a partir de las flores de la planta Citrus 

aurantium amara y Citrus bigaradia. De cualidades antidepresivas, antisépticas, 

antiespasmódico, afrodisíaco y citofiláctico. Bueno para la piel seca, irritada o 

sensible. 



*Aceite Esencial de Naranja: Tiene cualidades antidepresivas, es antiespasmódico, 

digestivo y sedante. También suaviza la piel, rellena los tejidos, hidrata y produce 

calor. 

*Aceite Esencial de Geranio: Tónico, astringente, analgésico. Equilibra la 

producción de grasa en la piel, por lo que es bueno para todo tipo de piel. 

Estimulante del sistema nervioso por lo que se puede emplear en casos de depresión 

o tensión nerviosa.  

*Aceite Esencial de Albahaca: Buen aceite para la piel intoxicada y congestionada. 

Ayuda a estimular la circulación y tiene la calidez necesaria para transportar los 

productos de desecho. 

*Aceite Esencial de Petitgrain: Tiene propiedades como sedante del sistema 

nervioso, tónico, estimulante intelectual, refuerza la memoria. También es vigorizante. 

*Aceite Esencial de Romero: Antiespasmódico y calmante muscular. Mejora la 

circulación sanguínea. Es desinfectante y aromatizante. Tiene propiedades como 

astringente, analgésico, antiséptico y cicatrizante. Útil en pieles congestionadas. 

 

Modo de uso: Aplicar una pequeña cantidad sobre la piel húmeda, con movimientos 

circulares y retirar con esponja o con regadera. 



Código del 

producto: 

516802 

Beneficios: 

Limpia profundamente eliminando residuos e impurezas. 

Restaura el pH de la piel y fomenta la regeneración celular, 

además la prepara para recibir los beneficios de los productos 

dentro de un tratamiento corporal. 

SHAMPOO EXFOLIANTE 

CORPORAL 

Ingredientes principales: 

*Indoccus: Exfoliante de acción mecánica. 

*Lisaderm: Compuesto estabilizado y balanceado de cuatro Alfa-

Hidroxiácidos: ácido glicólico, ácido cítrico, ácido málico y ácido 

láctico, formulado en la concentración precisa para reducir el estrato 

córneo hiperqueratósico sin provocar irritación en la piel debido a que 

tiene un pH taponado. 

*Plantaren 1200: (Lauril glucósidos) es un tensoactivo de baja 

irritabilidad. Se obtiene una buena propiedad de lavado y al mismo 

tiempo compatibilidad con las membranas mucosas. 

*Texapon T-42: (Lauril Sulfato de Tea) se usa en la elaboración de 

shampoo líquido transparente y en preparados de limpieza corporal. 

Presenta una estabilidad relativamente alta a la hidrólisis en rangos 

de pH superiores a cuatro, por lo cual se prefiere para elaborar 

shampoo con pH balanceado o ácido. 



*Agua de Azahar: Excelente para todas las pieles. Calma y tonifica a la vez. 

*Agua de Hamamelis: Es un buen calmante y un astringente moderado. Tiene 

cualidades equilibrantes que ayudan a normalizar la secreción sebácea. 

*Agua de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su efecto principal 

es el de suavizar la piel y volverla más resistente a la acción de los agentes 

atmosféricos. 

*Extracto de Caléndula: Tiene propiedades anti-inflamatorias, desinfectantes y 

suavizantes. 

*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti 

inflamatorio, también contiene ácido salicílico que es antiséptico, vitaminas del 

grupo B y diversos glúcidos que pueden participar en su acción calmante. 

*Propilenglicol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Sorbitol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 

*Cetiol HE: (PEG 7 Cocoato de Glicerilo) Éster de Ácido Graso y Poliol. 

Componente oleoso hidrosoluble, de efecto emoliente en preparados alcohólicos o 

de limpieza. 

 

Modo de uso: Aplicar sobre la superficie a tratar, con movimientos circulares para 

exfoliar a la vez que eliminamos las impurezas de la piel y retirar con agua. 



LOCIÓN FACIAL REFRESCANTE Y 

HUMECTANTE 

Beneficios: No contiene alcohol. Refresca, calma, 
descongestiona, tonifica y humecta. 

 

Agua de Rosas: Refrescante y suavizante. 

Ligeramente astringente. 

 

 Extracto de Manzanilla: Calmante y anti-

inflamatorio. 

 

 Extracto de Romero: Tonificante, 

estimulante, cicatrizante y antiséptico. 

 

Código de Producto:   

511720 al   511722 



MAGIC DUST, POLVO 

ENZIMÁTICO EXFOLIANTE 

SUAVE 
Beneficios: Favorece la regeneración de la 

epidermis. Evita la formación de comedones, ayuda 
a la eliminación de arrugas y aclara. 

Se puede aplicar en pieles sensibles o intolerantes a los 
AHA’s. 

 
  

Papaína. Enzima de papaya.  Renovador celular. 

 

 Bromelina. Se encuentra en la piña. Proteolítico. 

 

Ácido salicílico. Conservador y suavizante. 

Código de Producto:     

511625 y  511627 



LOCIÓN FACIAL CALMANTE 

Beneficios: No contiene alcohol. Diseñada para pieles 
sensibles. 

 Extracto de Manzanilla: Calmante y anti-

inflamatorio. 

 

 Extracto de Caléndula: Calmante y anti-

inflamatorio. 

 

 Extracto de Salvia: Astringente, cicatrizante 

y antiséptica.  

Código de Producto:    

511715 al    511717 



AMPOLLETA REAFIRMANTE CON 

ELASTINA (-)  
Beneficios: 

El colágeno y la elastina constituyen la trama del tejido conjuntivo, la 

desaparición de esta red elásticotensora por factores intrínsecos o 

extrínsecos, es responsable directa de la flacidez de la piel y de la 

deshidratación. Esta ampolleta conjunta dos acciones; la principal es 

promover la elasticidad de la piel, atenuando las líneas de expresión y 

la segunda hidratarla, para mantener la piel turgente y flexible. 

Ingredientes principales: 

*Elastina: Químicamente, la elastina es una proteína fibrosa formada por una 

red de cadenas polipeptídicas, fuertemente hidrofóbicas entrelazadas por 

puentes de aminoácidos específicos y característicos. La elastina junto con el 

colágeno, los mucopolisacáridos y las glicoproteínas de estructura, 

constituyen la trama del tejido conjuntivo. Estas sustancias están formadas 

por macromoléculas y cada una tiene una función determinada en la piel. La 

elastina forma fibras que confieren elasticidad al tejido. 

*Higroplex HHG: (Hexilenglicol – glucosa – fructosa – sucrosa – urea -dextrina 

– alanina – ácido glutámico – ácido aspártico) factor humectante similar al de 

la piel 

*Extracto de Caléndula 

*Extracto de Manzanilla 

Código de Producto: 

511944-511945 



EMULSIÓN REAFIRMANTE CON 

ELASTINA 
Beneficios: 

Por su contenido de elastina hidrolizada y de liposomas, promueve la 

regeneración de las fibras elásticas atenuando las líneas de 

expresión, previene la atonía cutánea y mantiene la flexibilidad de la 

piel, además de brindarle un efecto suavizante de manera rápida y 

efectiva. 
Ingredientes principales: 

*Lipoelastin: Microencapsulados de elastina (liposomas de elastina). 

*Elastina: (elastina hidrolizada) es una proteína fibrosa formada por una 

red de cadenas polipeptídicas fuertemente hidrofóbicas. La elastina 

junto con el colágeno, constituye la trama del tejido conjuntivo. Estas 

sustancias están formadas por macromoléculas y cada una tiene una 

función determinada en la piel. La elastina forma fibras que confieren 

elasticidad al tejido. 

*Fitobroside. Es usado como ingrediente activo en productos 

regenerantes e Hidratantes para el cuidado de la piel. 

*Extracto de Manzanilla 

*Extracto de Caléndula 

*Extracto de Pepino: Tiene efecto suavizante, hidratante, astringente y 

aclarador. 

*Destilado de Rosas 

*Glicerina 

Código de Producto: 

512214-512215 



AMPOLLETAS NOVADERM CON 

PÉPTIDOS DE TIMO 
Beneficios: Ayuda a regenerar y activar los 

mecanismos de defensa de la piel. 

 Péptidos de Timo: Reactiva el sistema celular de la 

piel. Regenerador de fibroblastos. 

 

 Revitalín: Activador y reparador. 

 

 Soluvit: Complejo de hierbas multivitaminico. 

Equilibrante. 

 

 Propilenglicol: Emoliente. 

Código de Producto:   

511954 y 511955 



AMPOLLETA FIBRODERM PARA 

PIEL CON ESTRÍAS (-) 

Beneficios: Sus activos promueven la regeneración de 

los fibroblastos. 

 Extracto de Timo: Incrementa la producción de 

las fibras. 

 

 Revitalín: Renovador de las células y oxigenador 

de la piel. 

 

 Colágeno: Hidratante. 

 

 Extracto de Salvia: Astringente, tonificante, 

cicatrizante. 

Código de Producto: 

514419 y 514420 



EMULSIÓN FIBRODERM PARA PIEL 

CON ESTRÍAS 
Beneficios: Producto de doble acción, regenera el tejido 

afectado y previene la aparición de las estrías. 

  Liposomas de péptidos de Timo: Regenerante. 
 

 Fitobroside: Regenerante e hidratante. 
 

 Revitalín: Regenerante y oxigenante. 
 

 Aceite de Jojoba: Emoliente. 
 

 Extracto de Aloe Vera: Humectante y emoliente. 
Código de Producto: 

516954 Y 514721 



ACEITE NUTRIDERM 

• Beneficios: Nutre y regenera. 

 Lipogard: Contiene Coenzima Q10 y v. E. 

 

 Aceite de Caléndula: Calmante y emoliente. 

 

 Aceite de Germen de Trigo: Contiene v. E . 

Activante. 

 

 Aceite de Jojoba: Regenerante, emoliente, 

reestructurante y tonificante. 

Código de Producto: 
511516 y  511517 



Código de Producto: 

511531-511532 

CREMA A LA NARANJA PARA 

MASAJE FACIAL 
Beneficios: 

Ideal para masaje facial tendiente a estimular la circulación sanguínea y 

linfática, además de llevar a cabo una acción relajante sobre el rostro y 

el estado anímico del cliente, contribuyendo a una expresión más jovial 

y descansada. Es altamente emoliente y calmante. Imparte tersura al 

tacto y flexibilidad cutánea 

Ingredientes principales: 

 

*Aceite de Almendras: Magnífico emoliente para todas las 

pieles, en particular para las pieles finas y sensibles. 

*Aceite Esencial de Naranja: Tiene cualidades 

antidepresivas; es antiespasmódico, digestivo y sedante. 

También suaviza la piel, rellena los tejidos, hidrata y 

produce calor. 

*Destilado de Azahar: Excelente para todas las pieles. 

Calma y tonifica a la vez. 

*Destilado de Rosas*Glicerina: Humectante con efectos 

emolientes y lubricantes. 



Código de 
Producto:513940 

Beneficios: 
Consta de una ampolleta y una mascarilla. La ampolleta, con extractos 
vegetales ricos en enzimas, aumenta la permeabilidad de la piel, lo que 
aunado a la acción de la mascara, favorece la penetración de los 
ingredientes activos. Forma una película esponjosa refrescante y calmante 
sella el tratamiento y secuestra los radicales libres, activa el metabolismo 
celular facilitando el aprovechamiento de los nutrientes aportados con 
anterioridad, efecto tonificante refrescante y suavizante. 

MASCARILLA OCLUSIVA PLÁSTICA 

Ingredientes principales: 
 
*Extracto de Carica: Es el extracto de papaya, contiene 
enzimas; azúcares, carotenos, vitaminas A, C y B, además de 
minerales como potasio, calcio, magnesio y sodio. 
*Gel de Aloe Vera: Excelente humectante, emoliente y 
regenerante, contiene aloina, polisacáridos, antraquinonas y 
glicoproteínas entre otros. 
 



*Extracto Seco de Ginkgo Biloba: Se le atribuyen propiedades como: 
Anti-inflamatorio, broncodilatador, vasoconstrictor venoso, 
vasodilatador arterial. Mejora la irrigación en los tejidos, incrementa la 
perfusión distal o cefálica, activa el metabolismo energético de las 
células, incrementa el consumo de glucosa, oxígeno y síntesis de ATP. 
Es un agente secuestrador de radicales libres debido a los ginkgolidos y 
flavonoides que contiene. 
*Alginato de Sodio: Es un polisacárido de alto peso molecular que se 
extrae de las algas y es un formador de gel 



MASCARILLA NOVADERM CON 

PÉPTIDOS DE TIMO 
Beneficios: Altamente nutritiva. Promueve la 

regeneración celular, alisa y suaviza la piel. 

 Liposomas de Péptidos de Timo: Regenerante. 

 

 Revitalín: Renovador celular y oxigenante. 

 

 Hierba de San Juan: Antiarrugas, tonificante, 

calmante e hidratante. 

 

 Bióxido de Titanio: Da consistencia mejorando la 

adherencia de ésta a la piel. 

 

 Glicerina: Humectante, emoliente y lubricante. 

 

 

 

Código de Producto: 512565 al 

512567 



MASCARILLA REAFIRMANTE CON 

ELASTINA 

Beneficios: Mascarilla rica en activos que nutren el 
tejido conectivo. 

 Elastina  Hidrolizada: Promueve la regeneración de las 

fibras elásticas. 

 Colágeno: Aumenta la retención de agua de la piel. 

Extracto de Manzanilla: Anti-inflamatorio y calmante. 

Extracto de Caléndula: Anti-inflamatorio, desinfectante 

y suavizante.  

 Extracto de Romero: Tónico y estimulante. 

 Alantoína: Cicatrizante. 

Código de Producto:   

512214 y  512215 



Código de Producto:   

514211 AL 514212 

Beneficios: 

Magnífico coadyuvante en tratamientos de moldeado de silueta. 

Ayuda a combatir los problemas de atonía y flacidez provocados por 

adelgazamiento, maternidad, etc. además de hidratar y suavizar la 

piel. 

TÓNICO CORPORAL 

REAFIRMANTE 

Ingredientes principales: 

*Extracto de Salvia: Tiene cualidades anti-inflamatorias, astringentes, cicatrizantes y 

antisépticas. Tonifica las pieles flácidas. 

*Extracto de Pepino: Contiene numerosos principios activos entre los cuales se 

encuentra en primer lugar una forma asimilable de azufre, excelente para el 

mantenimiento de la elasticidad de la epidermis. Tiene efecto suavizante, hidratante, 

astringente y tonificante. 

*Destilado de Hamamelis: Es un buen vasoconstrictor, es calmante y es un 

astringente moderado. Tiene cualidades equilibrantes que ayudan a normalizar la piel. 

*Destilado de Rosas: Es ligeramente astringente y muy refrescante. Su efecto 

principal es el de hacer la piel más suave, pero también más resistente a la acción de 

los agentes atmosféricos. 

*Extracto de Caléndula: Tiene propiedades anti-inflamatorias, desinfectantes y 

suavizantes. 

*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti-

inflamatorio, también contiene ácido salicílico (antiséptico), vitaminas del grupo B y 

diversos glúcidos que pueden participar en su acción calmante. 

*Propilenglicol: Sustancia humectante con efectos emolientes y lubricantes. 



Código : 513900 y 
5139001 

Beneficios: 
Este producto contiene una mezcla estabilizada de Alfa-Hidroxiácidos con pH 
taponado que no lo hace agresivo con la piel, pero que le proporciona un efecto 
renovador de la epidermis por exfoliación constante de las células córneas. 

LISADER A.H.A. ACCIÓN PROGRESIVA 

Ingredientes principales: 
*Lisaderm: Compuesto estabilizado y balanceado de cuatro Alfa Hidroxiácidos: ácido 
glicólico, ácido cítrico, ácido málico y ácido láctico, formulado en la precisa concentración que 
permite reducir el espesor del estrato córneo hiperqueratósico sin provocar irritación en la 
piel. 
*Ácido Hialurónico: Componente fisiológico de la matriz intercelular del tejido conectivo. Es 
altamente hidrofílico. Aplicado en la piel ayuda a conservar su morbidez, elasticidad y 
tonicidad, promoviendo su mecanismo protector natural 
*Extracto de Aloe Vera: Excelente humectante y emoliente. Se utiliza en cutis seco y en 
preparados postexposición solar. Contiene polisacáridos, taninos, esteroides, ácidos 
orgánicos, enzimas, estimulantes biogénicos, vitaminas del complejo B y C, etc 
*Extracto de Manzanilla: Por su contenido de azuleno es un magnífico anti-inflamatorio, 
también contiene ácido salicílico que es antiséptico, vitaminas del grupo B y diversos glúcidos 
que pueden participar en su acción calmante. Destinados a pieles delicadas, cansadas o 
irritadas en general. 



CREMA CORPORAL 

REAFIRMANTE 

Beneficios: 

Es una formulación llena de activos que ayudan a mantener un cuerpo firme y 

bello Promueve la regeneración de las fibras elásticas, previene la atonía de la 

piel y mantiene la flexibilidad, además de brindarle un efecto suavizante de 

manera rápida y efectiva. 

Ingredientes activos: 

*Manuronato de Metilsilanol: (Algisium C) Es un Silanol C. Los silanoles C 

son derivados orgánicos de silicio, ricos en funciones hidroxilo y son 

sintetizados en presencia de varios radicales que les dan estabilidad y 

especificidad. En el caso del Algisium C, el radical principal es el ácido 

manurónico. 

Las indicaciones de uso son: Como hidratante de la cara y del cuerpo; 

anti-edad: prevención y reparación celular; lipolíticos: Adelgazantes 

corporales, bolsas palpebrales, doble mentón; actividad anti radicalar y 

desensibilizante (productos para pieles con tendencia acnéica, pieles 

sensibles, los bebes y los niños, solares y después del sol, después de 

afeitar, depilatorios), reafirmantes corporales, productos anti estrías. 

Código de Producto:   

517010 



*Manteca de Shea: (Butyrospermum parkii) Es una pasta de color amarillo pálido, con olor débil. 

Tiene virtudes de regenerativo celular y de este modo retarda el envejecimiento de la piel, además 

de ser suavizante, humectante y reestructurante. Contiene ácido cinámico lo que la convierte en 

un protector natural de los rayos ultravioleta. Se usa en productos anti-edad, para el área de los 

ojos, anti-estrías, bronceadores o bloqueadores, etc. Es un regenerante celular y es muy efectivo 

en tratamientos anti-edad. Tiene propiedades suavizantes, humectantes y reestructurantes. 

*Elastina (Elastina Hidrolizada): Es una proteína fibrosa formada por una red de cadenas 

polipeptídicas fuertemente hidrofóbicas. La elastina junto con el colágeno, constituye la trama del 

tejido conjuntivo. Estas sustancias están formadas por macromoléculas y cada una tiene una 

función determinada en la piel. La elastina forma fibras que confieren elasticidad al tejido. 

*Colágeno: El colágeno es una de las escleroproteínas más importantes del tejido conjuntivo y se 

presenta en el mismo en forma de fibras; como principal elemento estructural de la piel, es 

responsable de sus propiedades y características. Durante el proceso de envejecimiento, el 

colágeno pasa de su forma soluble a insoluble con lo que su capacidad de almacenamiento de 

agua disminuye drásticamente. La incorporación del colágeno hidrolizado, compuesto de 

fracciones de colágeno soluble, en productos para el tratamiento de la piel aumenta su capacidad 

de retención de agua con lo que mejora su aspecto general. 



*Aceite de Zanahoria: Portador oleoso de provitamina A con base en extracto de zanahoria. Se recomienda su 

uso en productos para la piel seca, desvitalizada, que ha perdido elasticidad, en fase de exfoliación y en 

bronceadores de playa porque promueve la formación de melanina. 

*Extracto de Algas: Extracto acuoso de las algas (fucus versiculosus). Contiene yodo orgánico, alginatos, sílice, 

fucósidos, aceites esenciales, carbohidratos, minerales y sustancias amargas. Se emplea para combatir la 

obesidad y la celulítis en productos tales como cremas, tónicos y lociones; Esto se debe a sus excelentes 

propiedades como agente adelgazante y reconstituyente. 

*Extracto de Aloe Vera: Se utiliza como gel estabilizado, extracto seco o extracto acuoso de la planta conocida 

como Sábila (Aloe barbarensis) Excelente humectante y emoliente. También se le atribuyen propiedades 

humectantes, cicatrizantes anti-inflamatorias, tónicas, antibacteriales e hidratantes. Se utiliza en preparaciones 

capilares, faciales y corporales. Muy frecuentemente para cutis secos y en preparado postexposición solar. Sus 

principales componentes son: Antraquinónas (aloína, barbaloína, isobarbaloína, antranol, etc.) sacáridos, 

aminoácidos, vitaminas B, E, C, ac. fólico, betacarotenos, minerales y mucílagos. 

*Centella Asiática: Planta que pertenece a la familia de las umbelíferas. Contiene vallarina y asiaticósidos. Sus 

efectos son: gran poder cicatrizante. Estimula el proceso reparador de los tejidos, antiedematoso, 

antinflamatorio y tiene eficacia en procesos celulíticos. 

 

Modo de uso: 

De uso tópico. Aplicar sobre la piel limpia con suaves masajes mañana y noche. 

 

Usos alternos: 

En corporales puede ser usado en tratamientos como el reafirmante de senos o glúteos. 



CREMA CORPORAL ANTI-ESTRÍAS 

Beneficios: Crema rica en ingredientes regenerantes. 

 Regestryl: Inhibe la actividad de enzimas como la elastasa que 

causan las estrías. 

 

 Revitalín: Regenerante y oxigenante. 

 

 Extracto de Equinacea: Reestructurante y vasoconstrictor. 

 

 Vitamina A: Reguladora del normal desarrollo de la piel. 

 

 Aceite de Jojoba: Emoliente y regenerante. 

 

 Colágeno: Hidratante. 

 

 Elastina: Promueve la regeneración de las fibras elásticas. 

 

 Extracto de Aloe Vera: Humectante y cicatrizante. 

Código de Producto: 

517020  



Código de Producto: 

516931 al 516932 

EMULSIÓN HUMECTANTE PARA 
CUERPO CON FILTRO 

Beneficios: 

Esta emulsión de textura ligera cuidadosamente diseñada para el cuidado y 

protección diaria, humecta y refresca, protegiendo la piel de todo el cuerpo contra 

las radiaciones solares dañinas que pueden incluso atravesar la ropa, además, de 

proporcionarle emoliencia y suavizarla. 

Ingredientes principales: 
*Higroplex: (hexilenglicol – glucosa – fructosa sucrosa – urea – dextrina – alanina – 
ácido glutámico – ácido aspártico) factor humectante similar al de la piel. Se aconseja su 
uso en preparados para pieles secas con tendencia al envejecimiento prematuro. 
*Urea: propiedad hidratante al aumentar la capacidad de retención de humedad por 
parte de la capa córnea. Integra en proporción de un 7%, el llamado “Factor de 
Humectación Natural” NMF (Natural Moisturizing Factor) componente químico de la 
epidermis. 
*Aceite de Jojoba: Contiene gliceroles, ácidos grasos, alcoholes grasos, tocoferoles 
mixtos y fitoesteroles. Es un magnífico emoliente de buena absorción por la piel. 
*Parsol CMX: (Octil Metoxicinamato) filtro solar que exhibe una máxima absorción en el 
rango UVB Actúa contra los efectos indeseados de las radiaciones solares. 
*Uvinul M 40: filtro solar que exhibe una máxima absorción en el rango UVA y UVB no 
fototóxico, no sensibilizante. Actúa contra los efectos indeseados de las radiaciones 
solares. 



PROTOCOLO DE TRATAMIENTO DE SENOS 

(hidratante, reafirmante y anti estrias) 

Recomendación: Tratamiento diseñado para atenuar y/o resolver los cambios que por diversos factores, 

presenta el tejido cutáneo que recubre los senos, devolviéndoles la firmeza e hidratación. 

Objetivos:  Procurar una mejor tonificación muscular, modificar hábitos perjudiciales, nutrir, regenerar y 

reforzar mediante la contribución de elementos biológicos para fortalecer el tejido conjuntivo. 

Periodicidad:  Se debe llevar a cabo 2 veces por semana, y de 10 a 12 tratamientos continuos como 

mínimo. Mantenimiento 1 vez al mes. 

 

SECUENCIA: 

1.-Limpieza del área: Leche Piel Alípica, o Shampoo Corporal Humectante. 

2.-Exfoliar en los conos de los senos, pecho y cuello (Evitar la areola cubriendo con cinta micropor) 

Shampoo Exfoliante Corporal, o Magic Dust, polvo enzimático suave (Mezclar con Loción Facial Calmante, 

y aplicar con espátula o brocha de abanico de cerdas naturales, pose de 10 minutos). 

3.-Pulverización del área con: Loción Facial Refrescante y Humectante 

4.-Estimulación con alta frecuencia: Técnica de chisporroteo 6 minutos 3 en cada seno.  (con electrodo de 

hongo, o electrodo de punta en cada estría si fuera el caso. En caso de no contar con la A.F. se 

recomienda aplicar pellizcos de jaquet 6 minutos igual 3 en cada seno. 

 



5.-Aplicación de la ampolleta o emulsión: Con el aparato de corriente galvánica, usando el electrodo de 

hongo o rodillo durante 10 minutos (5 minutos en cada seno) polaridad (-), o bien la emulsión en forma 

tópica con lisajes pose de 5 minutos. Ampolleta Reafirmante con Elastina (flacidez) o Ampolleta Novaderm 

con Péptidos de Timo (estrías), o Emulsión Reafirmante con Elastina o Péptidos de Timo. Se puede aplicar 

también en caso de no contar con estos productos la Emulsión Fibroderm o Ampolleta Fibroderm (estrías). 

Se puede aplicar aparatología como Impulsos (gimnasia pasiva, electrolifting, farádica, en músculos 

pectoral mayor y pectoral menor 15 minutos). 

6.-Masaje con maniobras de penetración en senos (diapositivas 7 y 8): Aceite Nutriderm, o Crema a la 

Naranja. 

7.-Aplicar mascarilla nutritiva, cubriendo el cono de los senos, el pecho y el cuello: Mascarilla reafirmante 

con elastina, o Mascarilla Novaderm con péptidos de timo. O en su caso aplicar la Mascarilla Oclusiva 

Plástica (sobre una gasa). Pose 15 minutos. 

8.- Pulverizar la zona con: Tónico Corporal Reafirmante. 

9.-Aplicar en caso de estrías: Loción Lisaderm Ahas acción progresiva. 

9.- Aplicar el producto final de protección: Crema Corporal Reafirmante, o Emulsión Humectante con filtro,  o 

Crema Corporal Anti estrías.  



  MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN  
                 MAYORES INFORMES:  
                   www.cabina.com.mx  
                Whatsapp 3315474604 

http://www.cabina.com.mx/

